
Аннотация к программе учебного предмета «Историко-бытовой танец»  

дополнительной предпрофессиональной образовательной программы  

«Хореографическое творчество» (срок обучения 8 (9) лет) 

 

Программа учебного предмета «Историко-бытовой танец» разработана на 

основе федеральных государственных требований (ФГТ) к минимуму 

содержания, структуре и условиям реализации дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество» и сроку обучения 

по этой программе, утвержденных приказом Министерства культуры Российской 

Федерации от            12 марта 2012 г. № 158. 

Программа предмета «Историко-бытовой танец» входит в вариативную 

часть учебного плана ДПОП «Хореографическое творчество», расширяет и 

углубляет подготовку учащихся, определяемой содержанием обязательной части, 

дает возможность получения дополнительных знаний, умений и навыков в 

области хореографического искусства. 

Историко-бытовой танец, наряду с классическим и народно-сценическим, 

является частью мировой хореографической культуры. Этому виду танца суждено 

было сыграть великую культурно-историческую роль, став связующим звеном 

между народной пляской и профессиональной сценической хореографией, 

заложить основу формирования классического танца. 

Особенности изучения дисциплины заключаются в сочетании 

теоретических и практических занятий. В программе предусматривается 

ознакомление учащихся с наиболее важными событиями исторический эпохи, 

костюмами и украшениями того времени, а также со стилевыми особенностями 

танцев. Наиболее подробно в программе уделено внимание изучению 

танцевальной культуры XIX века – века массовых бальных танцев, ритмически 

живых и естественных. Именно в это время начинается его совершенствование и 

подлинная слава. Он определяет структуру и характер бальных танцев, 

непринужденную манеру исполнения, основанную на свободном подчинении 

музыкальному ритму.  

Программа приближена к традициям, опыту и методам обучения, 

сложившимся в хореографическом образовании, к учебному процессу 

образовательной организации профессиональной ориентации. 

Срок освоения программы учебного предмета «Историко-бытовой танец» 

составляет 5 лет (с 4-го по 8-й класс). 

Объем времени на реализацию учебного предмета «Историко-бытовой 

танец» составляет 165 часов аудиторных занятий. 

Самостоятельная работа программой учебного предмета не предусмотрена. 

Количество недельной аудиторной нагрузки составляет 1 час. 



Занятия по учебному предмету проводятся в мелкогрупповой форме (от 4-

10 человек). 


