
Аннотация к программе учебного предмета «Бальный танец»  

дополнительной предпрофессиональной образовательной программы  

«Хореографическое творчество» (срок обучения 8 (9) лет) 

 

Программа учебного предмета «Бальный танец» разработана на основе 

федеральных государственных требований (ФГТ) к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» и сроку обучения по этой программе, 

утвержденных приказом Министерства культуры Российской Федерации от            

12 марта 2012 г. № 158. 

Программа предмета «Бальный танец» входит в вариативную часть 

учебного плана ДПОП «Хореографическое творчество», расширяет и углубляет 

подготовку учащихся, определяемой содержанием обязательной части, дает 

возможность получения дополнительных знаний, умений и навыков в области 

хореографического искусства. 

Программа «Бальный танец» имеет художественно-эстетическую 

направленность, способствует выявлению и развитию интересов ребенка, его 

творческих возможностей и личного потенциала. Занятия по программе 

приобщают учащихся к пониманию искусства танца, знакомят с богатой и 

разнообразной художественной культурой современности, способствуют 

формированию художественного вкуса, культуры общения, способности к 

самовыражению в танце.  

Изучение программы дает возможность практически познать историческое 

развитие танца на композициях XX века. Средствами бального танца у детей 

формируется культура поведения и общения, прививается навык вежливости, 

умения вести себя в обществе, быть подтянутыми, элегантными, корректными. 

Ее освоение способствует формированию общей культуры детей, 

музыкального вкуса, навыков коллективного общения, развитию двигательного 

аппарата, мышления, фантазии, раскрытию индивидуальности.  

Содержание учебного предмета «Бальный танец» тесно связано с 

содержанием учебных предметов «Классический танец», «Ритмика», 

«Гимнастика», «Подготовка концертных номеров». 

Срок освоения программы учебного предмета «Бальный танец» составляет    

6 лет (с 3-го по 8-й класс). 

Объем времени на реализацию учебного предмета «Бальный танец» 

составляет 198 часов аудиторных занятий. 

Самостоятельная работа программой учебного предмета не предусмотрена. 

Количество недельной аудиторной нагрузки составляет 1 час. 

Занятия по учебному предмету проводятся в мелкогрупповой форме 

(численностью от 4-10 человек). 


