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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Режим занятий обучающихся разработан в соответствии с: 

- подпунктом д) пункта 2) части 2 статьи 29; частью 2 статьи 30 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28 сентября 2020 г. 

1.2. Настоящий режим занятий (далее – Режим) является локальным 

нормативным актом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Детская школа искусств» Аргаяшского района (далее – МБУДО 

«ДШИ» Аргаяшского района) по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

1.3. Настоящий Режим разработан в целях создания условий для реализации 

дополнительных общеобразовательных программ в области искусств с учетом 

материально-технических возможностей МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района и 

в соответствии с санитарно-гигиеническими правилами и нормами. 

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. В МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района установлена шестидневная 

рабочая неделя с одним выходным днем в воскресенье. 

2.2. Режим работы МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района с 8.00 до 19.00 

часов. 

2.3. Учебные занятия организуются в две смены. 

2.4. Организация образовательного процесса в МБУДО «ДШИ» Аргаяшского 

района осуществляется в соответствии с расписанием занятий по каждой из 

реализуемой дополнительной общеобразовательной программе, составленным на 

основании учебных планов, календарных учебных графиков. 

2.5. Учебный год в МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района начинается             

1 сентября и заканчивается в сроки, установленные графиками учебного процесса 

и учебными планами. 

Перенос сроков начала учебного года более чем на десять календарных дней 

осуществляется в исключительных случаях по решению учредителя. 
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2.6. При реализации предпрофессиональных программ в области искусств 

продолжительность учебного года с первого класса по класс, предшествующий 

выпускному классу, составляет 39 недель, в выпускном классе – 40 недель. 

Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели (за 

исключением предпрофессиональной программы со сроком обучения 5 лет), со 

второго класса (при сроке обучения 5 лет – с первого класса) по выпускной класс 

– 33 недели. 

Продолжительность учебного года для учащихся по общеразвивающим 

программам составляет 35 недель. 

2.7. В МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района с первого по выпускной классы 

в течение учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 

недель; в первом классе по дополнительным предпрофессиональным программам 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы (за исключением 

дополнительных предпрофессиональных программ с 5-летним сроком обучения).  

Летние каникулы устанавливаются в объеме 12–13 недель. 

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные для 

общеобразовательных организаций при реализации ими основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования.  

2.8. В МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района изучение учебных предметов 

учебного плана и проведение консультаций осуществляются в форме 

индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий (по ансамблевым учебным 

предметам численностью от 2-х человек), групповых занятий. 

2.9. Продолжительность учебных занятий, равная одному академическому 

часу составляет 40 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 минут. 

2.10. Объем максимальной аудиторной учебной нагрузки по всем учебным 

предметам учебного плана предпрофессиональной программы не должен 

превышать 14 часов в неделю (без учета консультационных и пленэрных 

занятий).  

Объем максимальной аудиторной учебной нагрузки по всем учебным 

предметам учебного плана дополнительной общеразвивающей программы в 

области искусств не должен превышать 10 часов в неделю. 

2.11. В МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района при реализации 

дополнительных предпрофессиональных программ устанавливаются следующие 

виды аудиторных учебных занятий: 

- урок (контрольный урок);  

- прослушивание; 

- творческий просмотр, творческий показ; 

- зачет (технический зачет); 

- пленэр; 

- репетиция; 
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- академический концерт; 

- мастер-класс; 

- лекция; 

- контрольная работа; 

- практическое занятие.  

2.12. При реализации дополнительных предпрофессиональных программ 

предусматривается внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся, 

которая контролируется и методически обеспечивается преподавателем. Объем 

времени на внеаудиторную (самостоятельную) работу обучающихся 

обосновывается в рабочих программах учебных предметов. Максимальный объем 

времени, предусмотренный для внеаудиторной (самостоятельной) работы не 

должен превышать 10 часов в неделю. 

2.13. Отводимое для внеаудиторной работы время может быть использовано 

на выполнение обучающимися домашнего задания, посещение ими учреждений 

культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и др.), участие 

обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района. 

2.14. Содержание и сроки обучения по дополнительным общеразвивающим 

программам определяются образовательной программой, разработанной и 

утвержденной МБУДО «ДШИ» Аргаяшского района. 

 


